
Wichtige Regeln   bei der Wiederaufnahme des Schulbetriebs

=>Wir kommen gesund und symptomfrei zur Schule!

Mund-Nasen-Schutz/Abstand

- Wir tragen immer einen Mund-Nasen-Schutz. Das gilt für die Fahrt im Schul- und Linienbus,
auf dem gesamten Schulgelände, in den Gebäuden und im Unterricht.

- Wir wechseln den Mund-Nasen-Schutz bei Bedarf.

- Wir halten außerhalb der Klassenräume möglichst einen Mindestabstand von 1,5 m Metern zu
anderen Menschen.

- Wir vermeiden Berührungen, wenn wir andere Menschen begrüßen.

- Wir halten ganz besonders Abstand beim Husten und Niesen und drehen uns beim Husten
und Niesen weg.

- Wir  husten/niesen  in  die  Armbeuge oder  in  ein  Papiertaschentuch,  das  wir  sofort
entsorgen.

Händehygiene

Es gibt auf den Toiletten, in allen Klassen, auf den Fluren sowie in der Mensa die Möglichkeit zum
Händewaschen oder zur Händedesinfektion. Wir nutzen dies vor allem:

- nach der Ankunft in der Schule und nach den Pausen

- nach dem Naseputzen, Niesen und Husten

- nach jedem Toilettengang

- vor und nach dem Umgang mit Lebensmitteln

- vor dem Essen

- vor dem Behandeln von Wunden

Bedarfsgegenstände wie Gläser, Flaschen, Becher, Schreibgeräte usw. werden nicht gemeinsam
benutzt.

Unterrichtsbeginn

- Ein Gedränge an den Eingängen soll unbedingt vermieden werden.

- Jede Klasse bekommt einen Aufstellplatz und einen Eingang zugewiesen.

- Wir werden dort  vor  dem Unterricht  und nach den Pausen von den Fachlehrern/-innen –
zeitlich leicht versetzt - abgeholt und betreten dann als Gruppe gemeinsam das Gebäude.

- Im Klassenraum haben wir feste Sitzplätze.

- Die Klassenräume sollen sehr häufig mit weit geöffneten Fenstern und offener Tür gelüftet
werden.
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